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要約 

・ COVID-19 と既存心臓血管疾患を有する患者は、重篤な疾患

および死亡のリスクが高くなる。 

・ 感染症は、急性心筋傷害、心筋炎、不整脈、および静脈血栓

塞栓症を含む複数の直接および間接的な心臓血管の合併症

に関連する。 

・ COVID-19 の治療法は、心臓血管系の副作用を生じる可能性

がある。 

・ COVID-19 への対応は、心臓血管疾患のある非 COVID-19 患

者の迅速なトリアージを損なう可能性がある。 

・ 心臓血管の治療は、仮に医療従事者がウイルス感染の宿主ま

たは媒介者になると、患者を脆弱な状態に導く可能性がある。 

・ 医療従事者および医療システムは、COVID-19 患者に対する

質の高いケアを提供し、かつ安全性を確保する必要がある。 

最も注目するポイント 

理学療法にどのように役立つか？ 

 

・ COVID-19 と心臓血管疾患との関連について、最新のエビデン

スが示されている。 

・ 本論文は、COVID-19 患者の治療やケアにあたる専門職種の

みならず、患者や家族など一般の人々に向けた情報として、整

理かつ理解するために役立つ。 


