
Q7感染予防対策として、リハビリテーション実施前の体調確認について特別なチェック項

目がありますか？ 

 

Answer 

リハビリテーション実施前に診療録より血圧や体温、咳などの呼吸器症状、倦怠感など

の情報を非接触方法で収集します。風邪の症状や37.5 度以上の発熱、強い倦怠感や呼吸

困難がある場合は、理学療法の実施を医師や看護師を含め多職種で協議します。 

 

詳細資料 

・日本理学療法士学会「理学療法士のための COVID-19 感染予防対策動画」理学療法前の

評価方法 

https://vimeo.com/409079053 

・厚生労働省 新型コロナウイルス感染症についての相談・受診の目安について 

https://www.mhlw.go.jp/content/000610771.pdf 

https://vimeo.com/409079053
https://www.mhlw.go.jp/content/000610771.pdf

