
Q1 COVID-19 感染患者のリハビリテーションに関わる際の注意点はありますか？  

 

Answer 

・COVID-19 感染患者の治療場面においては個人用防護具（PPE）を正しく装着脱衣し感染予防に努

めることです。 

・休憩中のスタッフルームではすべてのスタッフがマスク着用を厳守します。 

・カンファレスやミーティングでは換気を行い、密にならないように調整することが必要です。 

・食事の際にはマスクを外すために向かい合わず 2m 以上離れて着座し、食事中の会話は避けること

が必要です。 

・共用する PC やテーブル等はアルコールや次亜塩素酸等でこまめに消毒する必要があります。 

・勤務時間外のプライベートでは同居家族への感染予防のために、自宅にウイルスを持ち込まないよ

うにすること、自信を含め同居家族の体調管理を行う必要があります。 

 

詳細資料 

・国立感染研究所 新型コロナウイルス感染症に対する感染管理（2020年4月27日改訂版） 

https://www.niid.go.jp/niid/ja/diseases/ka/corona-virus/2019-ncov.html 

・新型コロナウイルス感染症患者に対する積極的疫学調査実施要領 

https://www.niid.go.jp/niid/images/epi/corona/2019nCoV-02-200420.pdf 

・院内感染防止のために特に気をつけること【厚生労働省】 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/dengue_fever_qa_00004.html#Q17 

・新型コロナウイルス感染症、個人防護具（Personal Protective Equipment; PPE）の使い方に関す

る情報【職業感染制御研究会】 

https://www.niid.go.jp/niid/ja/diseases/ka/corona-virus/2019-ncov.html
https://www.niid.go.jp/niid/images/epi/corona/2019nCoV-02-200420.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/dengue_fever_qa_00004.html%23Q17


http://jrgoicp.umin.ac.jp/index_related_6.html 

・経過観察表【国立感染症研究所 2020/4/20版】 

https://www.niid.go.jp/niid/images/epi/corona/nCoV_survey2004020.xlsx 

・医療機関における新型コロナウイルス感染症への対応ガイド【日本環境感染学会 2020/3/10】 

http://www.kankyokansen.org/uploads/uploads/files/jsipc/COVID-19_taioguide2.1.pdf 

http://jrgoicp.umin.ac.jp/index_related_6.html
https://www.niid.go.jp/niid/images/epi/corona/nCoV_survey2004020.xlsx
http://www.kankyokansen.org/uploads/uploads/files/jsipc/COVID-19_taioguide2.1.pdf

