
Q2 COVID-19 感染患者のリハビリテーションで特徴的な点はありますか？ 

 

Answer 

オーストラリアの理学療法士を中心とした専門家たちが「急性期病院における COVID-19

の理学療法管理」を発表しており、日本集中治療医学会によって日本語版も公表されてい

ます。COVID-19 の理学療法で特徴的かつ重要なリスク管理として、多くの呼吸理学療法

手技はエアロゾルを発生させるリスクがあり、その実施に際しては医師と十分な連携をと

ることが推奨されています。 

 

詳細資料 

・急性期病院における COVID-19 の理学療法管理（日本集中治療医学会による日本語訳） 

https://www.jsicm.org/news/news200401.html 
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