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日本運動器理学療法学会は，２０２１年４月から日本理学療法学会連合として法人格を取
得し新たな活動を開始しました．その背景には，理学療法の効果にかかるエビデンスの構
築という大きな課題があります．現在，その課題解決に向けて理学療法科学の推進を一義
とした組織運営を行っている過程です．

今後は学術大会の開催に加え，臨床研究を推進するための支援を積極的に行うことで，運
動器理学療法の効果にかかるエビデンスを蓄積・発信することが急務となります．そのた
めには，特に臨床現場に従事されている会員の方々と協力しながら理学療法の効果に関す
る研究を実施していくことが重要です．次年度は，その基盤として変形性膝関節症におけ
るＣｌｉｎｉｃａｌ　ｐｒａｃｔｉｃｅ　ｇｕｉｄｅｌｉｎｅｓの知識や遵守に関する実
態調査を実施し，エビデンスと現場における実践レベルのギャップを把握することに努め
たいと考えています．

会員のみなさまのお力添えを賜り，運動器理学療法学の発展のために微力ながら尽力させ
ていただきたいと思います．何卒ご支援のほど宜しくお願いいたします．

日本運動器理学療法学会　運営幹事（２０１９年４月〜２０２１年３月）
日本運動器理学療法学会　評議員（２０２１年４月〜２０２１年７月）
日本運動器理学療法学会　理事（２０２１年８月〜現在）
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