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市立伊丹病院医療技術部医療技術室
リハビリテーション担当

本学会が設立されて以来、運営幹事を４期、昨年の法人化からは理事を務めさせて頂いて
おります。以前は主に学術集会運営を担当させていただいておりましたが、現在注力させ
ていただいておりますのは、「糖尿病対策事業に関わる理学療法士の組織作り」でござい
ます。我が国における“糖尿病理学療法”は、ここ数年で飛躍的に進歩し、その重要性は
他職種からも認知されるところとなってきました。しかしながら、都道府県における糖尿
病対策事業への理学療法士の関わり方については、各地域で差があるのが実情でありま
す。また、例えば地域レベルでの糖尿病対策事業において、理学療法士へ講師依頼等をす
る場合、どこが窓口なのかわからない、という声を耳にする事も多々あります。これらの
事を踏まえ、糖尿病対策事業に、理学療法士がもっと積極的にかかわることができるよう
になるために、本学会が主導しての組織づくりを行ってまいりました。現在、全都道府県
に担当者を配置するに至りましたが、具体的な活動はまだこれからでございます。
私自身、兵庫県における糖尿病対策事業に長く関わってきた経験を活かし、これからもこ
の組織づくりを含めた糖尿病理学療法の発展に尽力してまいりたいと強く思っておりま
す。皆様と一緒に全力で頑張りたい所存でございますので、どうかご支援の程、御願い申
し上げます。

２００２年～：糖尿病療養指導士兵庫県連合会　世話人（現在は常任理事）
２００９年～：兵庫県理学療法士会　健康増進部　部員（現在は協力員）
２０１３年～：阪神内部障害リハビリテーション研究会　世話人
２０１４年～２０２１年：日本糖尿病理学療法学会　運営幹事
２０１６年：日本糖尿病理学療法学会　第１回症例報告学術集会　準備委員長
２０１７年：日本糖尿病理学療法学会　第２回症例報告学術集会　学術集会長
２０１９年～：日本糖尿病療養指導学術集会　準備委員
２０２０年～：日本糖尿病療養指導士認定機構　カリキュラム委員
２０２１年～：日本糖尿病理学療法学会　理事
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