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　これまで、ウィメンズヘルス・メンズヘルス理学療法部門設立当初より、組織運営に携
わらせていただき、２０２１年度より、日本ウィメンズヘルス・メンズヘルス理学療法研
究会としての新たな組織の運営においても理事を務めさせていただいております。総務担
当として、主に予算案の作成、理事会や社員総会に関する書類の作成管理、その他研究会
組織運営にかかわる多岐にわたる活動を通して、組織運営の円滑化に努めてまいりまし
た。裏方としての地道な作業がほとんどではありますが、当研究会の組織としての基盤づ
くりのための非常に重要な責務に携わることができ、貴重な経験を積むことができまし
た。
　昨今の少子高齢化社会において、理学療法士に求められる役割は多様化している中、
ウィメンズヘルス理学療法ならびにメンズヘルス理学療法領域のニーズは非常に高まって
います。そのため、女性・男性に特有の疾患や症状に対するアプローチを実践する機会
や、当領域への興味・関心を示す理学療法士も増えている現状があります。対象者一人一
人のライフステージに応じて、個別性を尊重した理学療法のために必要不可欠な領域であ
ると考えます。本邦ではまだ歴史が浅く、発展途上の領域ではありますが、それゆえに皆
様とともにこれから新たに築いていくことができる領域でもあります。
　当研究会の学術団体としての発展に向けて、今後法人学会化を目指し、さらなる組織の
充実化のために取り組んでいきたいとの想いから、立候補させていただきました。
よろしくお願いいたします。

２０１５年～　日本理学療法士学会　ウィメンズヘルス・メンズヘルス理学療法部門
　　　　　　　運営幹事（総務担当）
２０２１年～　一般社団法人　日本理学療法学会連合　日本ウィメンズヘルス・メンズヘ
　　　　　　　ルス理学療法研究会　総務担当理事
　　　　　　　一般社団法人　日本理学療法学会連合　総務委員会委員

 立候補の趣旨

 役員歴

40 年齢


