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　２０１８年より、ウィメンズヘルス・メンズヘルス理学療法部門の運営幹事を拝命し、
広くウィメンズヘルス・メンズヘルス理学療法の領域（以下、本領域）のこと知って頂く
ための基礎的な研修会の企画を中心に活動させて頂きました。また２０２１年４月に研究
会が発足し、学会法人化に向けて、改めて学会としての組織をつくり上げて行くに当た
り、引き続き理事として活動するために、専門会員としてお認め頂き、理事として財務、
総務、学会法人化を担当して参りました。
　今後、学術活動を活発化し、本領域を発展させるために、学会法人化が当面の目標に
なっておりますが、法人として組織を運営するためには、事務方の役割も理学療法士自身
が担って行く必要があります。理学療法士になる以前の一般企業での経験や理学療法士の
最初の職場として選んだ行政職としての経験、また個人事業主として事業を運営している
経験も活かし、組織の運営が円滑に進められるような体制作りをサポートさせて頂きたい
と考えております。
　本領域の発展のためには、多くの理学療法士に当領域を知って頂くこと、また当領域に
興味を持っておられる理学療法士の皆さまと共に職能（臨床）と学術（研究）を両輪で進
めて行ける体制整備が重要になると考えております。その中で、職能と学術の橋渡しの役
割を果たすことが、私のミッションであると考えます。
　本業の産前産後のケアの実践と平行して、自身の研究も進める傍らになりますので、大
変微力ではありますが、本領域の発展に貢献出来ればと考えております。

２０１８年～ウィメンズヘルス・メンズヘルス理学療法部門　運営幹事
　　　　　　（企画担当）
２０２１年～日本ウィメンズヘルス・メンズヘルス理学療法研究会　理事
　　　　　　（財務・総務・学会法人化担当）
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