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開催趣旨
Why This Conference?

⽇本産業理学療法研究会

現代社会において、就労世代の⾼齢化や労働災害の防⽌等、産業保健の社会的
役割は重要性を増しています。疾病や外傷を未然に防ぐ知識を持つ理学療法⼠が

増え、社会の期待に応えられる将来を⽬指したいと考えています。

今回は、1次予防のための作業管理について実践できる能⼒を⾝につけること
を⽬的とした⽇本における労働災害予防のための産業保健理学療法のサテライト
カンファレンスを開催します。イギリスの産業保健講習会に準じた内容として、

労働災害予防に必要な基本的評価技術の習得を⽬指します。

第1部は対⾯とオンラインの参加者を交えて労働安全衛⽣法、⼈間⼯学、企業
契約、業務範囲と守秘義務など、産業保健理学療法を実践する前に踏まえておく
べき事項を約2時間の講義で学習します。第2部は対⾯参加者のみで、実技・演習

を組み合わせた実践的なプログラムを約2時間で⾏います。

本セミナーでは、基礎学習、課題整理、実践演習について、活発な交流も期待
しています。多くの皆様のご参加をお待ち申し上げます。

サテライトカンファレンスin 群⾺
⼤会⻑ ⼤倉 ⼀紀



⽇本産業理学療法研究会

セミナーの概要
産業保健理学療法の実践と未来を⽀える専⾨家

（認定IDC）
公衆衛⽣学の知⾒を活かし、産業現場に

国際的な視点から産業保健理学療法の

実践的な演習を通して習得します。

先駆者として、評価⼿法を解説します



セミナースケジュール
Seminar Schedule  ─  2026年8⽉22⽇（⼟）⾼崎市労使会館

第1部︓基礎講義（対⾯・オンライン） 約2時間

時間 プログラム 講師

12:30〜 開会・オリエンテーション ⼤倉 ⼀紀

12:40〜 【講義①】作業管理の概念と産業保健理学療法の国際動向 ⼤倉 ⼀紀

14:20〜
【講義③】衛⽣管理・産業保健に⽋かせない

化学物質・毒性物の取扱い ⽊村 博⼀

14:50〜 休憩 （オンライン参加 退室⼿続き） ─

第2部︓実技・演習（対⾯のみ） 約2時間

時間 プログラム 講師

15:00〜 【演習①】姿勢評価・関節可動域測定 アライメント評価、ROM測定 ⼤倉⼀紀 / ⽊村 朗

15:20〜 【演習②】筋⼒測定 MMTの産業保健的応⽤、主要筋群の測定 ⼤倉⼀紀 / ⽊村 朗

15:50〜 【演習③】OWAS実践演習 作業動画・写真を使った
スコアリング・ディスカッション ⼤倉⼀紀 / ⽊村 朗

16:30〜 【演習④】OWAS・REBA実践演習 REBAスコアリング・
介⼊優先度決定 ⼤倉⼀紀 / ⽊村 朗

17:00〜 【演習⑤】発表・プレゼンテーション演習 成果発表と講評 ⼤倉⼀紀 / ⽊村 朗

17:30〜 質疑応答・閉会 ─

※プログラムは変更になる場合があります

⽇本産業理学療法研究会

13:30〜 【講義②】OWAS・REBAの理論と産業現場への適⽤ ⼤倉 ⼀紀

12:00〜 受付開始 （オンライン参加 ⼊室⼿続き） ─



講師紹介
産業保健理学療法の実践と未来を⽀える専⾨家

第1部・第2部担当

第1部担当（衛⽣管理）

第2部担当（実技演習）

⽇本産業理学療法研究会

⼤倉⼀紀⽒ （理学療法⼠）

⽊村博⼀⽒ （認定ICD : Infection Control Doctor ）

⽊村朗⽒ （理学療法⼠・第1種衛⽣管理者）



参加費・申込⽅法・会場案内
Fee / Registration / Venue

■ 参加費（事前申込のみ・先着順）

のメカニズム）対 ⾯ 参 加

¥ 6,000
定員︓20名（先着順）
セミナー番号︓158894

取得ポイント︓4時間 4点

カリキュラムコード︓
4（個別指導・集団指導）

オンライン参加

¥ 3,000
定員︓65名（先着順）
セミナー番号︓158895

取得ポイント︓2時間 2点

カリキュラムコード︓
4（個別指導・集団指導）

■ 会場案内

⾼崎市労使会館（群⾺県）

〒370-0045 群⾺県⾼崎市東町80-1

JR⾼崎駅東⼝より徒歩約10分

⚠ ご注意事項

・先着順・定員制のため、お早めにお申し込みください

・申し込み後のキャンセル、返⾦、対⾯⇔オンラインの振替はできません

・⾃然災害・感染症蔓延等、主催者の責によらない場合の中⽌には対応いたしかねます

・オンライン参加者は⼊室後に「会員番号＋⽒名」へ名前変更が必要です（ポイント付与のため）

・途中参加・途中退室はポイント付与の対象となりません

お問合せ︓京都岡本記念病院 ⼤倉⼀紀 TEL: 077-4480-5500 E-mail: jspoh.sc.info@gmail.com

⽇本産業理学療法研究会

申込期限︓2026年8⽉13⽇（⽊）

第1部のみ第1部・第2部



⽇本産業理学療法研究会 学術事業

⽇本産業理学療法研究会
Japanese Society of Physiotherapy in Occupational Health


