
第 5 回日本予防理学療法サテライト集会 

 

 

開催趣意 

 

 

 第 5 回予防理学療法サテライト集会のテーマは「予防理学療法の可能性の追求」とし

ます。予防理学療法には疾病予防、重症化予防、再発予防等、各フェーズでの予防が含

まれ、さらに、いわゆる高齢者の高齢者の介護予防から内科疾患、整形外科疾患、スポ

ーツ障害まで様々な領域での活躍が必要とされています。このように横にも縦にも広範

囲であることから、本学会としては予防理学療法領域のジェネラリストとスペシャリス

トの育成が不可欠と考えています。 

 本サテライト集会では、1 つの教育講演と 2 つのシンポジウムを企画し、多岐に渡る

予防理学療法の今後を展望する機会にしたいと考えています。教育講演には日本理学療

法士協会会長・半田一登氏を招き「予防理学療法学の可能性について」というテーマで

お話を頂く予定にしております。また、シンポジウムでは「内科疾患の重症化予防に対

する理学療法」と「スポーツ領域における予防理学療法」というテーマで、それぞれ予

防理学療法領域を牽引するトップランナーに登壇頂き、それぞれの領域における可能性

をディスカッションしたいと考えています。また、本サテライト集会が予防理学療法領

域のジェネラリスト・スペシャリストの発掘・育成につながることを想定し、一般演題

を広く募集することで、実りある議論が行われることを期待しています。 
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