
股関節ガイドライン 重要用語・略語 

 

大腿骨寛骨臼インピンジメント 

 

大腿骨寛骨臼インピンジメント 

大腿骨頚部と寛骨臼の周縁部が接触・衝突することにより、痛みや炎症の症状が出現し、身

体機能や日常生活動作に障害が発生する病態のこと 

 

サンプルサイズ 

1 つの水準（群）に含まれる対象者数のこと 

 

Vail Hip Score 

比較的若年層やスポーツなど活動性の高い症例の股関節に関連する痛みや日常生活動作の

評価に適応されることが多い患者自己記入式質問票 

 

MHHS 

国際的にも最も普及している股関節機能評価の一つで痛み・歩行機能・機能的活動を評価す

る患者自己記入式質問票 

 

iHOT   

股関節の痛みや日常生活動作、心理的影響に関する Visual Analogue Scale を用いた患者自

己記入式質問票 

 

股関節鏡視下手術 

手術部位を露出せずに関節鏡を用いて行う股関節手術のこと 

 

関節・神経モビライゼーション 

施術者が用手的に関節・神経の動きを引き出す徒手療法手技 

 

HAGOS 

股関節および鼠径部に関連する痛みと日常生活動作、スポーツ・社会参加、心理的影響を包

括した患者自己記入式質問票 

徒手療法 

施術者が用手的に結合組織・骨・軟部組織に行う治療のうち、運動療法を含まないもの 

 



略語用語集 

略語 フルスペル 

MHHS Modified Harris Hip Score 

iHOT International Hip Outcome Tool 

HAGOS The Copenhagen Hip and Groin Outcome Score 

 

 


